
Estudo de Caso
Gestante     Nº 01

Dados de Identificação:
 Nome: Joana
 Idade: 16 anos
 Estado civil: solteira
 Tempo de Gestação: 12 semanas(1ª Gestação)

Composição familiar:
 Mãe: 34 anos
 Pai: 35 anos
 Irmã de 8 anos

Contexto familiar:
 Reside com mãe, pai e irmã;
 Moradia: casa pequena, com três cômodos;
 Possui saneamento básico;
 Beneficiária do Bolsa Família.

Informações sobre a Gestante:
 Abandonou a escola (1ª sérieEnsino Médio),quando descobriu a gravidez;
 Iniciou o pré natal na UBS;
 Mantém frequência regular às consultas;
 Examesrealizados diagnosticaraminfecção urinária e sífilis;
 Na consulta foi prescrito uso de antibiótico, mas segundo relatouà Visitadora, não estava 

dando prosseguimento ao tratamento, pois a UBS não dispõe da medicação e a mesma não 
tem condições de comprá-lo;

 A Gestante ainda não comunicou ao seu parceiro,o resultado do teste rápido da sífilis.

Estudo de Caso
Gestante     Nº 02

Dados de Identificação:
 Nome: Maria Conceição
 Idade: 38 anos
 Estado civil: casada
 Tempo de Gestação: 16 semanas(5ª Gestação)

Composição familiar:
 Esposo: 52 anos
 Filhos: quatro (idades - 19 anos, 17 anos, 14 anos, 8 anos)
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Contexto familiar:
 Reside com esposo e filhos;
 Moradia:casa simples, com quatro cômodos;
 Possui saneamento básico;
 Renda familiar: provém do baixo salário do marido que trabalha como motorista de caminhão;
 Família beneficiária do Bolsa Família.

Informações sobre a Gestante:

 Baixa escolaridade ( cursou séries iniciais do Ensino Fundamental);
 Maria Conceição começou a apresentar problemas de saúde, como cansaço, mal estar, inchaço. 
 Não buscou auxílio médico e ,devido a esses sintomas,resolveu parar com o uso de 

anticoncepcional;
 Não usou nenhum tipo de preservativo e engravidou;
 Já está realizando atenção pré-natal.

Estudo de Caso
Gestante     Nº 03

Dados de Identificação:
 Nome: Juliana
 Idade: 24 anos
 Estado civil: solteira, mas tem companheiro.
 Tempo de Gestação: 22 semanas (1ª Gestação)

Composição familiar:
 Mãe: 41 anos
 Irmão:15 anos
 Companheiro: 19 anos

Contexto familiar:
 Reside com mãe, irmão e companheiro;
 Moradia: casa pequena e modesta, com apenas dois cômodos;
 Sem saneamento básico.

Informações sobre a Gestante:
 É fumante;
 Baixa escolaridade-cursou até o 3º ano do Ensino Fundamental; 
 Realiza o pré-natal na UBS;
 Mantém frequência irregular às consultas;
 Não segue pontualmente as orientações recebidas nas consultas;
 Apresenta resistência para realizar os exames solicitados.
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