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PROGRAMA MAIS INFANCIA CEARA

O Programa Mais Infancia Ceara é um programa do Estado
em parceria com os municipios, voltado para o desenvolvimento
infantil, que promove o fortalecimento de vinculos familiares,
a construcdo e revitalizagdo de espacos publicos adequados ao
desenvolvimento infantil e Centros de Educacdo Infantil. Sao
diversas acoes voltadas para o desenvolvimento, educacao, satide e
lazer das criancas, e também para o fortalecimento do vinculo entre
as familias e as comunidades, apoiando a formacao de profissionais,
pais e educadores para atuarem e promoverem o desenvolvimento
infantil. O Programa Mais Infancia Ceara subdivide-se em
trés dimensdes: O “Tempo de Crescer” compreende que o
desenvolvimento infantil requer uma abordagem integral. Visa a
construcao de uma rede de fortalecimento de vinculos familiares
e comunitarios por meio de servicos e formacoes que contemplem

profissionais, pais e cuidadores.

O “Tempo de Brincar” foca nos beneficios da brincadeira para
o desenvolvimento fisico, cognitivo e emocional das criancas,
além do convivio familiar, da socializacao e de sua integragao
a cultura de sua comunidade. O intuito é construir e revitalizar
espacos publicos que garantam o direito da crianca ao brinquedo
e a brincadeira. Ja o “Tempo de Aprender” entende a escola como
direito de todos, buscando atender a meta de universalizar a oferta
de pré-escola e ampliar a oferta de creches. Tem o objetivo de
construir e qualificar os Centros de Educacdo Infantil (CEIs),
além do fortalecimento das familias para o cuidado e promocao

do desenvolvimento dos seus filhos.



Sesc

O Servico Social do Comércio — SESC atua promovendo
acoes que estimulam reflexdes para ampliacao do conhecimento,
as questdes humanas e sociais, incentivando o protagonismo e
a autonomia, contribuindo assim para a formacao de cidadaos
criticos e conscientes de seu papel na sociedade. Dessa forma,
desperta a consciéncia para uma vida com qualidade nas areas de

Educagao, Saude, Cultura, Lazer e Assisténcia.

Pertencente ao Sistema Fecomércio, e atuando em prol do bem-
estar dos trabalhadores do comércio, de seus dependentes e da
comunidade em geral, o SESC atende mais de 178 municipios
cearenses por meio dos seus centros de atividades, unidades

moveis, restaurantes, sedes educacionais e consultérios.

Ao aderir a parceria com o Governo do Estado no Programa
Mais Infancia Ceara, compartilha da ideia de que favorecer o
desenvolvimento infantil é propor caminhos para minimizar

graves problemas sociais.

Nesse sentido, o SESC propde uma programacao de carater
interdisciplinar, utilizando-se de conteidos conceituais,
procedimentais ou atitudinais, de forma ludica e interativa, para
o pleno desenvolvimento da aprendizagem da crianca, ampliando
os conhecimentos a partir de sua realidade e dos estimulos que
recebe, como forte motivador para a aquisi¢ao de novos conceitos

e saberes, além da ampliacao de sua visao de mundo.



INFORMACOES GERAIS
HORARIOS DE FUNCIONAMENTO

* Segunda - das 8h as 17h - O Espaco sera aberto somente para visitacao /
planejamento das equipes de trabalho. Nao havendo atendimento programatico.

* Terca e Quarta - das 14h as 16h30min - Reservado as escolas e institui¢oes
previamente agendadas no contato (85) 3261-4491.

* Terca e Quarta - das 17h as 19h - Aberto a populagao em geral.

* Quinta a Domingo - das 14h as 20h (Ultima turma as 19h) -
Desenvolvimento de atividades fixas divulgadas na programacao mensal.

ESTRUTURA FISICA

Contamos com cinco ambientes tematicos para a realizagao de atividades ladicas
que possibilitam o desenvolvimento da crianga de forma integrada:

* Biblioteca Infantil * Espaco Gourmet
* Sala de Cinema ° Brinquedoteca * Sala Multimidia

PUBLICO-AIVO

Criangas de 3 a 12 anos.
Obs.: criancas menores de 3 anos deverdo permanecer
acompanhadas de um responsavel.

CAPACIDADE

Até 20 criangas em cada espaco, por sessao, dependendo da atividade.
(Consultar protocolo de atendimento para retomada presencial).

OBSERVACOES

A cada més, a programacao sera alterada.
As atividades sdao organizadas por espacos,
de terca a sexta, e repetem-se quinzenalmente.

AGENDAMENTOS

Para escolas e institui¢oes, disponibilizamos agendamento
por meio do numero: (85) 98657-2828
Obs.: até 1 hora de permanéncia para cada grupo.



PROGRAMACAO
ESPACO MAIS INFANCIA
SETEMBRO DE 2023

*As atividades estio sujeitas a alteracgao.
DIARIAMENTE.

Horario: das 14h as 20h (Ultima turma as 19h).

* Brinquedoteca, Cineminha e Biblioteca Infantil. (Espacos fixos para
visitagio)

* Objetivo: utilizar metodologias ludicas em espacos destinados a leitura,
contacao de historias, interagao e vivéncias educativas.

Publico participante: criancas até 12 anos.

Capacidade: 16 criangas.

OBSERVACOES IMPORTANTES:

* Nas oficinas, o publico participante é de criancas de 3 a
12 anos.

* Oficinas para os menores de 3 anos deverio ser feitas por
meio de agendamento, com a presenca obrigatéria de um
acompanhante.

* O Espaco Gourmet apresenta capacidade de 16 criancas
por grupo. (Consultar protocolo de retomada)

* Algumas atividades sdao divididas por faixa etaria de acordo
com a proposta.

* As atividades na area externa devem ser acompanhadas
por um responsavel. (Pablico livre)



ESPACO MAIS INFANCIA

PROGRAMACAO SETEMBRO

Servigo: Espaco Mais Infancia
Local: Praca Luiza Tavora, na Avenida Santos Dumont, 1589 - Aldeota
Horario: das 14h as 20h + Evento gratuito

Mais informacgdes: www.sesc-ce.com.br

APRESENTACAO ARTISTICA

Abertura do més

Apresentagiao Cultural - Circo - Circo Muamba -
Tudo Junto e Misturado

Uma dupla excéntrica em cena, se desdobrando para entreter o publico -
entre habilidades que dominam muito bem, outras nem tanto... Malabarismo,
arte com baldo, magica, equilibrio, danca e muita palhacaria sao pontos
de partida para uma mescla de nimeros que vao do mistério ao climax
eletrizante. O importante é deixar todo mundo vidrado!

Tudo Junto e Misturado é uma criacdo da trupe Circo Muamba e, como
bem sugere o nome, traz uma sequéncia bem variada e divertida de
habilidades do mundo circense. Sob o comando de Chicoéria e Alecrim, o
espetaculo apresenta parte do repertério executado ao longo dos cinco anos
de companhia. O espetaculo ¢ uma homenagem a diversidade e forte poder
de adaptagao da linguagem circense. Uma oportunidade para se encantar
com a pluralidade do circo!

Data: 02 de setembro
Horario: 18h30

Local: Praga Luiza Tavora



ESPACO GOURMET

Responsavel: Nutricionista Leila Taveira

TERCAS-FEIRAS

Aquarela nutricional - Dia de colorir: Em comemoracao ao Dia da Arvore
faremos uma atividade de pintura correlacionando diversos tipos de arvore
a seus frutos. Na 2 semana em comemoracao ao dia do transito vamos colorir
o semaforo dos alimentos, e entender quais alimentos preferir e evitar.

QUARTAS-FEIRAS

Oficina Criativa (Atividades Luadicas Dinamicas ou Jogos e Orientagdo
e Educacdo Nutricional). Na 1 semana faremos uma oficina com a
tematica “Primavera” decorando meu vasinho com flores. Na 2 semana
em comemoracao ao dia do coragdo faremos a montagem de um quebra
cabeca do Sistema cardiovascular.

QUINTAS-FEIRAS

Video Debate (Alimentacdo Infantil) - Exibicao de videos sobre Dia da
Amazonia e a importancia da Floresta e apos realizaremos um debate para
davidas. Na 2 semana as criancas irdo assistir um video com a tematica “
Flores e Frutos” e ap6s realizaremos um debate para davidas.

Videos: Dia da Amazoénia / Flores e Frutos.

SEXTAS-FEIRAS

Oficina Culinaria (Receita do Dia) - Sera realizada degustacdo da receita
do dia, serdo apresentados os itens da receita, seus beneficios para a saude
e o modo de preparo, ao final as criancas serdo convidadas a auxiliar na
preparacao e apos realizaremos a degustagao da receita do dia.



BIBLIOTECA

Responsavel: Joana

TERCAS-FEIRAS
Uso do acervo e incentivo a leitura.

(Mediacao de Leitura dos Livros: 05- Uma cebola feliz, 12- O que é, o que
€? Quem souber levanta a mao, 19 — A arvore que falava, 26- Clarice e suas
folhas).

QUARTAS-FEIRAS

Nos dias 06 e 13 sera o dia do Livro Livre, a criangada escolhe fazer uma
leitura de sua propria escolha e gosto, de forma individual. Ja nas datas 20
e 27, as criancas serao incentivadas a escolherem livros da colegao “Fabulas
Ilustradas” do autor Mauricio de Souza. Para aquelas que ainda nao sabem
ler, escolha e leitura coletiva.

QUINTAS-FEIRA

Uso dos jogos “anal6gicos” que possuem nexo com a leitura.

SEXTAS-FEIRAS

Mao na Massa e \
Dia 01 - Confeccao de bandeirinhas ~ \,.

Dia 08 — Caixa da leitura

Dia 15 - Construcao “Meu Livro”
Dia 22 — Atividade Dia da Arvore
Dia 29 - Cagca as palavrinhas



SALA MULTIMIDIA

Responsavel: Djeimerson

TERCAS-FEIRAS
+  DISCO GOL

Gol a golutilizando o disco (Chapéu chinés) em duplas eles iram desenvolver
habilidades de lancar, defender.

«  (Ginastica) INICIACAO A ESTRELINHA

Fazer estrelinha nao é muito facil, nessa atividade as criancas iram realizar
tarefas que ajuda no processo de aprendizagem para fazer estrelinhas.

QUARTAS-FEIRAS
+  PEGA-PEGA TROCA COLORIDO

Coloca um bambolé para cada crianga, formando um retangulo. Devera
ter pelo menos dois bambolés da mesma cor na brincadeira. Um aluno ao
centro sem bambolé (Sera o pegador). O professor dira a cor do bambolé
e todas as criancas que estiverem dentro do bambolé da cor chamada
deveram trocar de lugar, sendo que o aluno no centro devera pegar algum
deles. O aluno que for pego se tornara o pegador. Quando o professor falar
colorido, todos deveram trocar de bambolé, podendo ir para qualquer
bambolé, fugindo do o pegador.

+ DERRUBANDO A BOLA

O objetivo dessa atividade e derrubar a bola do oponente, em dupla cada
crianca estara equilibrando a bola em um cone, com a outra mao livre,
tentara derrubar a bola do coleguinha.



QUINTAS-FEIRAS
+  SALTO NUMERADO

Em fila indiana eles terdao que obedecer ao comando de voz do professor,
trabalhando lateralidade (Lado esquerdo e direito), o professor Ira falar a
quantidades de salto, trabalhando a quantidade.

« TAPETE DO ALADDIN

Trabalhando em equipe e utilizando o trabalho de forca o objetivo da
atividade é puxar o coleguinha que esta deitado no tapete, até o meio do
local.

SEXTAS-FEIRAS
QUEIMADA CONE FLIP

Cones (um para cada aluno), bola (de preferéncia uma bola que nao
machuque ao acertar as criancas, como uma bola de EVA) e um bambolg,
as criancas devem se posicionar em circulo, mantendo uma distancia
equidistante entre si para garantir espago para cada crianca. No centro
deste circulo, é posicionado um bambolé e dentro dele é colocada a bola.
Cada aluno deve estar com um cone em maos. Todos os alunos tentam
simultaneamente lancar seus cones para o alto com o objetivo de fazé-los
cair em pé. O primeiro aluno que conseguir fazer seu cone ficar em pé corre
rapidamente até o centro do circulo, pega a bola e tenta queimar uma das
criancas.

*  QUEIMADA ESPELHO

E uma brincadeira de pega-pega com a bola onde a crianca que esta em
posse da bola é o queimador e podera se deslocar livremente pelo local.
O objetivo é transformar todos em espelho. O aluno que for acertado pela
bola este devera ficar parado no lugar onde foi queimo e fazer uma pose. S6
podera retornar a atividade quando o outro colega salva-lo parando na sua
frente e imitando a sua pose.



+ CABO DE GUERRA -4 CANTOS

O jogo funciona como um cabo de guerra normal, porem com quatro
participantes. Cada um deles deve se posicionar em um dos cantos da corda
e, ao comando do professor, puxar a corda para tras, de modo que arraste
os adversarios, tentando derrubar a sua propria bolinha para pontuar.

SALA DE CINEMA

Responsavel: Maria Nayara

TERCAS-FEIRAS
Curtas: animacoes sobre tematica da amizade.
QUARTAS-FEIRAS
Curtas: animacoes sobre tematica de valores.
QUINTAS-FEIRAS
Curtas: animagoes sobre tematica de coragem.
SEXTAS-FEIRAS

Curta diversos/ Contos classicos infantis (cine pipoca)




BRINQUEDOTECA

Responsavel: Nayara

TERCA
MUSICAS RELAXANTES PARA OS BABYS
BRINCADEIRA LIVRE

QUARTA
MUSICAS DIVERSAS.
JOGOS DE TABULEIRO E BRINCADEIRAS LIVRE

QUINTA
BRINCADEIRA DIRIGIDA E COM BALOES.

SEXTA
BRINCADEIRA LIVRE E COM MASSINHA

OFICINAS BABY

O Espago Mais Infancia prepara as Oficinas Baby para criancas menores de
trés anos. Para esta acdo € necessario a participagao de acompanhantes. As
oficinas tém ambiente cuidadosamente preparado para proporcionar novas
possibilidades e descobertas para os bebés.

Como acontecem para os maiores, os pequenos recebem toda atencao
no uso da biblioteca, espaco gourmet, cineminha e brinquedoteca. Além
da sala multimidia, fazem parte das oficinas atividades ladicas, circuitos
psicomotores e musicalizacdo, atividades sensoriais e de educacao
nutricional também entram na diverséo.

As atividades sao sujeitas a agendamento e formacdo de grupo. Para
agendar, basta ligar para (85) 98657-2828

Datas das Oficinas Baby em setembro:
14/09 e 28/09
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Espago Mais Infancia
Av. Santos Dumont, 1589 - Praga Luiza Tavora - Aldeota
Contato: (85) 98657.2828 - E-mail: maisinfancia@sesc-ce.com.br




