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PROGRAMA MAIS INFANCIA CEARA

O Programa Mais Infancia Ceara é um programa do Estado
em parceria com os municipios, voltado para o desenvolvimento
infantil, que promove o fortalecimento de vinculos familiares,
a construcdo e revitalizagdo de espacos publicos adequados ao
desenvolvimento infantil e Centros de Educacdo Infantil. Sao
diversas acoes voltadas para o desenvolvimento, educacao, satide e
lazer das criancas, e também para o fortalecimento do vinculo entre
as familias e as comunidades, apoiando a formacao de profissionais,
pais e educadores para atuarem e promoverem o desenvolvimento
infantil. O Programa Mais Infancia Ceara subdivide-se em
trés dimensdes: O “Tempo de Crescer” compreende que o
desenvolvimento infantil requer uma abordagem integral. Visa a
construcao de uma rede de fortalecimento de vinculos familiares
e comunitarios por meio de servicos e formacoes que contemplem

profissionais, pais e cuidadores.

O “Tempo de Brincar” foca nos beneficios da brincadeira para
o desenvolvimento fisico, cognitivo e emocional das criancas,
além do convivio familiar, da socializacao e de sua integragao
a cultura de sua comunidade. O intuito é construir e revitalizar
espacos publicos que garantam o direito da crianca ao brinquedo
e a brincadeira. Ja o “Tempo de Aprender” entende a escola como
direito de todos, buscando atender a meta de universalizar a oferta
de pré-escola e ampliar a oferta de creches. Tem o objetivo de
construir e qualificar os Centros de Educacdo Infantil (CEIs),
além do fortalecimento das familias para o cuidado e promocao

do desenvolvimento dos seus filhos.






INFORMACOES GERAIS
HORARIOS DE FUNCIONAMENTO

* Segunda - das 8h as 17h - O Espaco sera aberto somente para visitacao /
planejamento das equipes de trabalho. Nao havendo atendimento programatico.

* Terca e Quarta - das 14h as 16h30min - Reservado as escolas e institui¢oes
previamente agendadas no contato (85) 3261-4491.

* Terca e Quarta - das 17h as 19h - Aberto a populagao em geral.

* Quinta a Domingo - das 14h as 20h (Ultima turma as 19h) -
Desenvolvimento de atividades fixas divulgadas na programacao mensal.

ESTRUTURA FISICA

Contamos com cinco ambientes tematicos para a realizagao de atividades ladicas
que possibilitam o desenvolvimento da crianga de forma integrada:

* Biblioteca Infantil * Espaco Gourmet
* Sala de Cinema ° Brinquedoteca * Sala Multimidia

PUBLICO-AIVO

Criangas de 3 a 12 anos.
Obs.: criancas menores de 3 anos deverdo permanecer
acompanhadas de um responsavel.

CAPACIDADE

Até 20 criangas em cada espaco, por sessao, dependendo da atividade.
(Consultar protocolo de atendimento para retomada presencial).

OBSERVACOES

A cada més, a programacao sera alterada.
As atividades sdao organizadas por espacos,
de terca a sexta, e repetem-se quinzenalmente.

AGENDAMENTOS

Para escolas e institui¢oes, disponibilizamos agendamento
por meio do numero: (85) 98657-2828
Obs.: até 1 hora de permanéncia para cada grupo.



PROGRAMACAO
ESPACO MAIS INFANCIA
OUTUBRO DE 2023

*As atividades estio sujeitas a alteracgao.
DIARIAMENTE.

Horario: das 14h as 20h (Ultima turma as 19h).

* Brinquedoteca, Cineminha e Biblioteca Infantil. (Espacos fixos para
visitagio)

* Objetivo: utilizar metodologias ludicas em espacos destinados a leitura,
contacao de historias, interagao e vivéncias educativas.

Publico participante: criancas até 12 anos.

Capacidade: 16 criangas.

OBSERVACOES IMPORTANTES:

* Nas oficinas, o publico participante é de criancas de 3 a
12 anos.

* Oficinas para os menores de 3 anos deverio ser feitas por
meio de agendamento, com a presenca obrigatéria de um
acompanhante.

* O Espaco Gourmet apresenta capacidade de 16 criancas
por grupo. (Consultar protocolo de retomada)

* Algumas atividades sdao divididas por faixa etaria de acordo
com a proposta.

* As atividades na area externa devem ser acompanhadas
por um responsavel. (Pablico livre)



ESPACO MAIS INFANCIA

PROGRAMACAO OUTUBRO
Servico: Espaco Mais Infancia
Local: Praca Luiza Tavora, na Avenida Santos Dumont, 1589 - Aldeota
Horario: das 14h as 20h » Evento gratuito

Mais informacdes: www.sesc-ce.com.br

APRESENTACAO ARTISTICA

Abertura do més

Apresentagiao Cultural - Teatro - Cia Cle -
A mulher mais forte do mundo.

A mulher mais forte do mundo? é um espetaculo que rememora um dos
classicos apresentados no século XX nas tradicionais lonas circenses. De
um modo cémico popular recria o show dos chamados super-humanos,
super-homens, ou melhor, da super-mulher. Samia da vida a palhaca
Pirrita, que anuncia ao ptblico A mulher mais forte do mundo. E quem
da vida a essa mulher é a propria Pirrita. Nesse contexto, a monta a
montagem traz

truques, magicas e acrobacias.

Data: 07 de outubro
Horario: 18h30

Local: Pracga Luiza Tavora



ESPACO GOURMET

Responsavel: Nutricionista Leila Taveira

TERCAS-FEIRAS

Aquarela nutricional - Em comemoracao ao Dia do nordestino faremos
uma atividade ladica desenhando os alimentos tipicos do Nordeste. Na 2°
semana em comemoracao Dia Mundial dentista faremos uma atividade de
pintura colorindo os alimentos que fazem bem aos dentes.

Imagens: Alimentos Tipicos do Nordeste / Dentes e Alimentos Variados.

QUARTAS-FEIRAS

Oficina Criativa: Na 1° semana faremos uma oficina criativa, utilizando
cascas de ovos e vamos aprender os beneficios do consumo desta proteina.
Na 2° semana em comemorac¢do ao Dia Mundial da Alimentacao faremos
um jogo com a tematica

Aquarela nutricional - Em comemoracao ao Dia do nordestino faremos
uma atividade lidica desenhando os alimentos tipicos do Nordeste. Na 2°
semana em comemorac¢ao Dia Mundial dentista faremos uma atividade de
pintura colorindo os alimentos que fazem bem aos dentes.

Imagens: Alimentos Tipicos do Nordeste / Dentes e Alimentos Variados.
“Aproveitamento Integral dos Alimentos” como podemos aproveitar os
alimentos de forma integral.

Oficina Criativa Sustentabilidade / Jogo: Aproveitamentos Integrais dos
alimentos-

QUINTAS-FEIRAS

Na 1° semana exibi¢do de videos sobre alimentacdao saudavel e apds
realizaremos um debate para davidas. Na 2° semana as criangas irdo assistir
a um video com a tematica Sustentabilidade e Meio Ambiente e ap6s
realizaremos um debate para duvidas.

Videos: Alimentagao Saudavel / Sustentabilidade e Meio Ambiente.



SEXTAS-FEIRAS

Sera realizada degustacao da receita do dia, serdo apresentados os itens
da receita, seus beneficios para a saide e o modo de preparo, ao final as
criancas serao convidadas a auxiliar na preparagio e ap6s realizaremos a
degustacao da receita do dia.

BIBLIOTECA

Responsavel: Joana

TERCAS-FEIRAS
Uso do acervo e incentivo a leitura.

(Mediacao de Leitura dos Livros: 03 — Glaucio, o caracol enrolado, 10 - A
casa do coelho, 17 — Os musicos de Bremen, 24 — Coc6, o rio amigo, 31 -
Uma Escola Encantada).

QUARTAS-FEIRAS

Nos dias 04 e 11 sera o dia do Livro Livre, a criancada escolhe fazer uma
leitura de sua propria escolha e gosto, de forma individual. Ja nas datas 18
e 25, as criancas serdo incentivadas a escolherem um livro da colecao de
Historias do Ceara. Para aquelas que ainda nao sabem ler, escolha e leitura
coletiva.

QUINTAS-FEIRAS

Uso dos jogos “anal6gicos” que possuem nexo com a leitura.

SEXTASFEIRAS '
Dia 06 — Contacao de histéria com Caixa Magica /

Dia 13 - Programacao Semana da Crianca i
Dia 20 — Ornamentar a biblioteca com \ \
aderecos relacionados ao Haloween \ :

Dia 27 — Caldeirao da Bruxa



SALA MULTIMIDIA

Responsavel: Djeimerson

TERCAS-FEIRAS
2. DESAFIO COM CORES E BALOES

Essa Atividade bem legal, o objetivo é controlar a bexiga sem poder segurar
e a0 mesmo tempo tocar nas cores (cones coloridos).

Objetivo: trabalhando tempo de reacao e coordenacao 6culo manual.

2. LETRAS PELO CAMINHO

Através de uma atividade ludica, o objetivo € levar a letra por meio do
caminho desenhado no chao até a figura correspondente. Com uma mao a
crianca segura a letra e na outra rola o rolo.

Objetivo: Estimulacao psicomotora, equilibrio, atencao.
QUARTAS-FEIRAS
1. ATTIVIDADE PSICOMOTORA (COM BOLINHAS)

O objetivo é transferir todas as bolinhas com os pés de um lugar para o
outro.

Objetivo: Lateralidade, equilibrio, coordenagao e concentragao.

2. TUNEL DO TEMPO

Dividido em duas filas, as equipes deverao atravessar um obstaculo chamado
tinel do tempo, ganha a equipe que atravessar primeiro.

Objetivo: Atencao, agilidade e nocao espacial.
QUINTAS-FEIRAS
1. CORRIDA DO FAROL



Trabalho de corrida, utilizando trés cones para sinalizar as cores do semaforo:
«  Cor vermelho (Pare)

«  Cor amarelo (Andando em camera lenta)

*  Cor verde (Correndo)

Objetivo: Atencao, ludicidade, tempo e reagao.

2. DESAFIO COLORIDO COM BEXIGA

O objetivo principal é controlar a bexiga sem poder segurar e a0 mesmo
tempo tocar nas cores (cones coloridos).

Objetivo: trabalhando tempo de reacao e coordenacao 6culo manual.

SEXTAS-FEIRAS
1. CORRIDA EM ZIGUE-ZAGUE E BAMBOLE NO CONE

O objetivo € correr em ziguezague entre os cones e arremessar o bambolé
no alvo, fazendo com que ele se encaixe no cone maior.

Objetivo: Diversao, coordenacao motora, agilidade.

2. CABO DE GUERRA -4 CANTOS

O jogo funciona como um cabo de erra normal orém com quatro
)
participantes.

Cada um deles deve se posicionar em um dos cantos da corda e ao comando do

professor puxar a corda para tras, de modo que arraste os adversarios,
tentando derrubar a sua proépria bolinha para pontuar.

Objetivo: Trabalho em equipe, nocao saudavel de competitividade e
for¢a.O jogo funciona como um cabo de guerra normal, porem com quatro
participantes. Cada um deles deve se posicionar em um dos cantos da corda
e, ao comando do professor, puxar a corda para tras, de modo que arraste
os adversarios, tentando derrubar a sua prépria bolinha para pontuar.



SALA DE CINEMA
Responsavel: Nayara Filismino
TERCAS-FEIRAS
Curtas: animacdes sobre a literatura infantil brasileira
QUARTAS-FEIRAS
Curtas: curtas animados sobre alegria/felicidade
QUINTAS-FEIRAS
Curtas: Contos classicos infantis
SEXTAS-FEIRAS

Curtas: Filmes diversos (cine pipoca)

BRINQUEDOTECA

Responsavel: Nayara Filismino

TERCA

MUSICAS RELAXAN TES PARA AS CRIANCAS
BRINCADEIRA COM BALOES E OFICINA CRIATIVA

COM MATERIAL RECICLAVEL

QUARTA
MUSICAS DIVERSAS.




BRINCADEIRAS LIVRE E OFICINA CRIATIVA COM ARGILA

QUINTA
BRINCADEIRA LIVRE E JOGOS DE TABULEIROS

SEXTA
FITDANCE KIDS

BRINCADEIRA LIVRE

OFICINAS BABY
CIRCUITO ATIVIDADES PSICOMOTORA

Desenvolver habilidades motoras que a permita conhecer seu préprio
corpo, bem como movimentar-se de forma livre, madura e segura.

Objetivo: Construcao de habilidades motoras, coordenacao, agilidade e
equilibrio.

As atividades sdo sujeitas a agendamento e formacgdo de grupo. Para
agendar, basta ligar para (85) 98657-2828

Datas das Oficinas Baby em Outubro:
05/10 e 19/10
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Espago Mais Infancia
Av. Santos Dumont, 1589 - Praga Luiza Tavora - Aldeota
Contato: (85) 98657.2828 - E-mail: maisinfancia@sesc-ce.com.br




