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PROGRAMA MAIS INFANCIA CEARA

O Programa Mais Infancia Ceara é um programa do Estado
em parceria com os municipios, voltado para o desenvolvimento
infantil, que promove o fortalecimento de vinculos familiares,
a construgdo e revitalizacdo de espacos publicos adequados ao
desenvolvimento infantil e Centros de Educacdo Infantil. Sao
diversas acoes voltadas para o desenvolvimento, educacao, satide e
lazer das criancas, e também para o fortalecimento do vinculo entre
as familias e as comunidades, apoiando a formacao de profissionais,
pais e educadores para atuarem e promoverem o desenvolvimento
infantil. O Programa Mais Infancia Ceara subdivide-se em
trés dimensdes: O “Tempo de Crescer” compreende que o
desenvolvimento infantil requer uma abordagem integral. Visa a
construcao de uma rede de fortalecimento de vinculos familiares
e comunitarios por meio de servicos e formacoes que contemplem

profissionais, pais e cuidadores.

O “Tempo de Brincar” foca nos beneficios da brincadeira para
o desenvolvimento fisico, cognitivo e emocional das criangas,
além do convivio familiar, da socializacao e de sua integragao
a cultura de sua comunidade. O intuito é construir e revitalizar
espacos publicos que garantam o direito da crianca ao brinquedo
e a brincadeira. Ja o “Tempo de Aprender” entende a escola como
direito de todos, buscando atender a meta de universalizar a oferta
de pré-escola e ampliar a oferta de creches. Tem o objetivo de
construir e qualificar os Centros de Educacdo Infantil (CElIs),
além do fortalecimento das familias para o cuidado e promocao

do desenvolvimento dos seus filhos.



Sesc

O Servico Social do Comércio — SESC atua promovendo
acoes que estimulam reflexdes para ampliacao do conhecimento,
as questdes humanas e sociais, incentivando o protagonismo e
a autonomia, contribuindo assim para a formacao de cidadaos
criticos e conscientes de seu papel na sociedade. Dessa forma,
desperta a consciéncia para uma vida com qualidade nas areas de

Educagao, Saude, Cultura, Lazer e Assisténcia.

Pertencente ao Sistema Fecomércio, e atuando em prol do bem-
estar dos trabalhadores do comércio, de seus dependentes e da
comunidade em geral, o SESC atende mais de 178 municipios
cearenses por meio dos seus centros de atividades, unidades

moveis, restaurantes, sedes educacionais e consultérios.

Ao aderir a parceria com o Governo do Estado no Programa
Mais Infancia Ceara, compartilha da ideia de que favorecer o
desenvolvimento infantil é propor caminhos para minimizar

graves problemas sociais.

Nesse sentido, o SESC propde uma programacao de carater
interdisciplinar, utilizando-se de conteddos conceituais,
procedimentais ou atitudinais, de forma ludica e interativa, para
o pleno desenvolvimento da aprendizagem da crianca, ampliando
os conhecimentos a partir de sua realidade e dos estimulos que
recebe, como forte motivador para a aquisicao de novos conceitos

e saberes, além da ampliacao de sua visao de mundo.



INFORMACOES GERAIS
HORARIOS DE FUNCIONAMENTO

* Segunda - das 8h as 17h - O Espaco sera aberto somente para visitacao /
planejamento das equipes de trabalho. Nao havendo atendimento programatico.

+ Terca a quinta, das 14h as 16h30 - Reservado as escolas e instituicoes
previamente agendadas no contato (85) 98657.2828

* Sexta a domingo - das 14h as 20h, (com a ultima turma as 19h)
Desenvolvimento de atividades fixas divulgadas na programacao mensal.

ESTRUTURA FiSICA

Contamos com cinco ambientes tematicos para a realizagao de atividades ludicas
que possibilitam o desenvolvimento da crianga de forma integrada:

* Biblioteca Infantil *« Espaco Gourmet
* Sala de Cinema * Brinquedoteca * Sala Multimidia

PUBLICO-AIVO

Criancas de 3 a 12 anos.
Obs.: criancas menores de 3 anos deverdo permanecer
acompanhadas de um responsavel.

CAPACIDADE

Os espagos sao rotativos, onde as criangas devem conhecer e participar das
atividades de todos os espacos: biblioteca, brinquedoteca e cineminha,
multimidia e gourmet.

OBSERVACOES

A cada més, a programacao sera alterada.
As atividades sdao organizadas por espacos,
de terca a sexta, e repetem-se quinzenalmente.

AGENDAMENTOS

Para escolas e institui¢oes, disponibilizamos agendamento
por meio do numero: (85)98657.2828
Obs.: até 1 hora de permanéncia para cada grupo.
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*As atividades estdo sujeitas a alteracgao.
DIARIAMENTE.

Horario: das 14h as 20h (Ultima turma as 19h).

* Brinquedoteca, Cineminha e Biblioteca Infantil. (Espacos fixos para
visitacdo)

* Objetivo: utilizar metodologias ludicas em espacos destinados a leitura,
contacao de historias, interagao e vivéncias educativas.

Publico participante: criancas até 12 anos.

Capacidade: 16 criangas.

OBSERVACOES IMPORTANTES:

* Nas oficinas, o publico participante é de criancas de 3 a
12 anos.
* Oficinas para os menores de 3 anos deverio ser feitas por

meio de agendamento, com a presenca obrigatéria de um
acompanhante.

* O Espaco Gourmet apresenta capacidade de 16 criancas
por grupo. (Consultar protocolo de retomada)

* Algumas atividades sdao divididas por faixa etaria de acordo
com a proposta.

* As atividades na area externa devem ser acompanhadas
por um responsavel. (Pablico livre)



ESPACO MAIS INFANCIA
PROGRAMACAO JUNHO

Servigo: Espaco Mais Infancia
Local: Praca Luiza Tavora, na Avenida Santos Dumont, 1589 - Aldeota
Horario: das 18h as 20h « Evento gratuito

Mais informagdes: www.sesc-ce.com.br

APRESENTACAO ARTISTICA

Abertura do meés
Apresentacido Cultural - ENCANTAKIDS

Além de sua habilidade em entreter e animar o publico, a banda Encanta
Kids também possui uma vasta experiéncia em adaptar suas performances
para atender as necessidades especificas de cada evento. Seja criando
jogos interativos, contando histdrias cativantes ou organizando atividades
educativas, os palhacos da Encanta Kids estao sempre prontos para garantir
que cada momento seja especial e inesquecivel.

Data: 01 de Junho
Horario: 18h30

Local: Praga Luiza Tavora



http://

Apresentaciao Cultural -
Quadrilha Junina Infantil Cai Cai Baldo

A Quadrilha Junina Infantil Cai Cai Balao traz a cultura popular de Rabecas
e Pifanos como uma Tirinete de criancas. Viajaremos pelas histérias de Ana
rabequeira, mulher forte e guerreira que, inspirada no pai tocador, tomou
para si todo o amor e hoje, mestra popular, ecoa suas cordas como a rainha
que és: nosso tesouro do sertdo. Anicetos sao os centenarios caririenses, do
grupo de pifanos e tambores soprando suas ardentes aspiracoes, vocés sao
flores vicejando perenes nesta era turbulenta. Esse encontro de tradicoes,
de encantadora beleza, dispostas em simetrias e impetuosas na horizontal,
na vertical rodopiando ao comando de um bastao postura exuberante na
mente e no corpo gerando uma fluida danca celestial. Advento de um oasis
musical, banhando o deserto do espirito longe no céu, eleva-se o horizonte.
TIRINETES - Saltando por sobre o estrondo da civilizacao proclamando
a nova verdade a humanidade, aqui e ali iluminam-se a luz da vida e vai

voando com a Cai Cai Balao.

Data: 15 de Junho
Horario: 18h30

Local: Praga Luiza Tavora




ESPACO GOURMET

Responsavel: Leila Taveira (Nutricionista)
TERCAS-FEIRAS
Aquarela Nutricional (Quanto mais colorido, melhor!)

Na 1* semana, vamos colorir e aprender sobre o que sao e quais os alimentos
sazonais do més de Junho. Na 2% semana, em comemoracao ao Dia Mundial
do Leite, faremos a pintura de alimentos que podemos fazer leite vegetal e
animal, as criancas serdo orientadas sobre os nutrientes que este alimento
possui. Na 3% e 4* semana se repetem na ordem anterior.

Imagens: Alimentos e animais/Alimentos sazonais de Junho.

QUARTAS-FEIRAS

Oficina Criativa (Atividades Liidicas Dinamicas ou Jogos e
Orientacgio e Educagio Nutricional).
Na 1% semana, faremos um jogo com a tematica “Descarte correto do lixo”,
onde as criancas fardao um jogo e aprenderao de forma ludica como e
onde descartar as embalagens e restos de alimentos que consomem. Na 2?2

semana, faremos uma oficina criativa utilizando folhas e flores. Na 3% e 42
semana se repetem na ordem anterior.

Material: Jogo Descarte correto do lixo / Oficina com folhas e flores.

QUINTAS-FEIRAS
Video Debate (Alimentagio Infantil)

Na 1? semana, teremos exibicdo de videos sobre o dia mundial do Meio
Ambiente, as criancas irdo assistir a um video sobre como podemos
preservar o meio ambiente e ap6s realizaremos um debate para davidas.
Na 2? semana, exibiremos um video abordando a tematica ecologia e ap6s
sera realizada um debate para duvidas. Na 3% e 4* semana se repetem na
ordem anterior.

Videos: Dia Mundial do Meio Ambiente / Dia da Ecologia.



Oficina Baby

Nas oficinas baby realizaremos degustacao da receita do dia onde serao
apresentados os itens da receita e seus beneficios para a saude dos bebés e
o modo de preparo, ao final as maes e bebés serao convidados a realizarem

a degustacao da receita do dia.

SEXTAS-FEIRAS
Oficina Culinaria (Receita do Dia)

Sera realizada degustacdo da receita do dia, serdo apresentados os itens
da receita, seus beneficios para a saide e o modo de preparo, ao final as
criancas serdo convidadas a auxiliar na preparacdo e apoés realizaremos a
degustacao da receita do dia.

BIBLIOTECA

Responsavel: Joana D’arc (Assistente Pedagogico)

TERCAS-FEIRAS
Minha Leiturinha

Uso do acervo e incentivo a leitura. Mediacao de Leitura dos Livros:
Dia 04 - O Bode Ioid

Dia 11 - Carolina, o cordel e o coronel

Dia 18 - O sertdo mora no meu coragao

Dia 25 - Arraia na floresta Vem Ca

QUARTAS-FEIRAS

Leitura Livre

Nos dias 05 e 12, as criancas serdo incentivadas a escolherem livros da
Colecao Ciranda da Sustentabilidade, em virtude do Dia Mundial do Meio
Ambiente (05/06). Ja as datas 19 e 26, serdao do livro livre, a criangada
escolhe fazer leitura de sua propria escolha e gosto, de forma individual.
Para aquelas que ainda nao sabem ler, escolha e leitura coletiva.



QUINTAS-FEIRAS
Jogos Literarios

Uso dos jogos “anal6gicos” que possuem nexo com a leitura.

Oficina Baby

Dia 13/06 — Boneco geométrico: Com ajuda do responsavel, as criancas
encaixarao as figuras geométricas no espago correspondente ao seu formato.

Dia 27/06 — Fogueirinha de Sdo Jodo: Com ajuda do responsavel, as
criangas colarao papel crepom picotado no desenho de uma fogueira.

SEXTAS-FEIRAS
Oficina Criativa: E dia de fazer arte!
Dia 07 - Jogo de tabuleiro “Trilha do Planeta”
Dia 14 - Oficina Culinaria “Cupcake” (Oficina Interna)
Dia 21 - Oficina de Bandeirinhas na biblioteca

Dia 28 - Sdo Jodao Mais Infancia (Oficina Externa)




SALA MULTIMIDIA

Responsavel: Djeimerson Sousa (Assistente Pedagogico)
TERCAS-FEIRAS
1. Pega cone com variagao:

Trabalhando o desenvolvimento de lateralidade, direita e esquerda, as

criangas irdo ficar atentas aos comandos de pegar o cone.

Objetivo: Atencao, agilidade e coordenacao motora.

2. Desafio com bola cima/baixo:

Em fila indiana, as criancas irdo cumprir o desafio com bola, jogando a bola

por cima e bola por baixo, podendo variar outras dire¢oes.

Objetivo: coordenagdo motora, atencao.

QUARTAS-FEIRAS

1. Corrida de trés pernas:

Nessa brincadeira é necessario que as criancas formem duplas entre as
equipes. Cada crianca da dupla deve ter um pé amarrado ao do colega,
parecendo assim que eles tém trés pernas. A dupla que atravessar primeiro
a linha de chegada pontua.

Objetivo: Concentragao, coordenac¢do motora e agilidade.

2. Danca das cadeiras:

Essa é outra forma de competir bem antiga e muito popular entre as
brincadeiras de gincana. Os competidores devem dangar em torno de um
circulo de cadeiras. Quando a musica para, todos terdo que sentar. No
entanto sempre vai ter uma cadeira a menos, e é exatamente ai que mora a

graca, imagina todo mundo lutando por uma cadeira.

Objetivo: Atencao, agilidade e nocao espacial.



QUINTAS-FEIRAS
1. Alerta:

Criancas organizadas em circulo, com um deles no meio segurando a bola,
a crianga que esta com a bola lanca-a para o alto enquanto diz o nome de
um colega. A crianga que foi chamada deve pegar a bola e gritar “Alerta”.
Nesse momento, todos devem ficar parados. A crianca que pegou a bola da
3 passos e, estando parado, tenta atingir um dos colegas com a bola.

Objetivo: Coordenacao motora, ludicidade, agilidade e atencao.

2. Pique pega cone:

Uma variagao da brincadeira pega-pega, nessa brincadeira cada crianga
estara em um local com cones, menos o pegador e o fugitivo, ao sinal do
professor a crianga pegadora sai correndo atras do fugitivo, aquele cone que
o fugitivo tocar, aquela crianca que esta no cone sai fugindo do pegador.

Objetivo: Atencao e agilidade.

Oficina baby
Atividade sensorial encaixando o objeto:

Encaixando objetos em baldes, dentro de caixas ou outros lugares, dando a
impressao de brincar de esconde-esconde.

Objetivo: através de jogos e brincadeiras desenvolve sua independéncia,
linguagem, autonomia e maturidade socioemocional.

Circuito atividades psicomotora:

Desenvolver habilidades motoras que a permita conhecer seu préprio
corpo, bem como movimentar-se de forma livre, madura e segura.

Objetivo: Construgdo de habilidades motoras, coordenacao, agilidade e
equilibrio.



SEXTAS-FEIRAS
1. Corrida em zigue-zague e bambolé no cone:

O objetivo € correr em ziguezague entre os cones e arremessar o bambolé
no alvo, fazendo com que ele se encaixe no cone maior.

Objetivo: Diversao, coordenagido motora, agilidade.

2. Cabo de guerra - 4 cantos:

O jogo funciona como um cabo de guerra normal, porém com quatro
participantes. Cada um deles deve se posicionar em um dos cantos da corda
e, ao comando do professor, puxar a corda para tras, de modo que arraste
os adversarios, tentando derrubar a sua proépria bolinha para pontuar.

Objetivo: Trabalho em equipe, nogao saudavel de competitividade e forca.




SALA DE CINEMA
Responsavel: Nayara Filismino (Assistente Pedagogico)
Tercas-feiras
Curtas: Sobre contos classicos infantis. Misica relaxante para os Babys.
Quartas-feiras
Curtas: Animagdes sobre literatura infantil brasileira. Musicas diversas.
Quintas-feiras
Oficina Baby (13/06 e 27/06)

Curtas: Diversos.

Oficina Baby
Dia 13/06 — Montagem do Corpo Humano;
Dia 27/06 — Bailinho de Sao Joao.

Sextas-feiras

Curtas: Animagoes da Disney



BRINQUEDOTECA

Responsavel: Nayara Filismino (Assistente Pedagogico)

TERCAS-FEIRAS

Brincadeira livre.

QUARTAS-FEIRAS

Brincadeira livre e pintura.

QUINTAS-FEIRAS

Brincadeira livre e com massinha.

Oficina Baby
Dia 13/06 — Montagem do Corpo Humano;
Dia 27/06 — Bailinho de Sao Joao.

SEXTAS-FEIRAS
Brincadeira livre e FitDance Kids.
Oficina Culinaria (Interna) dia 14/06;

Oficina Tematica Sao Jodao (Externa) dia 28/06.




OFICINA BABY

O Espaco Mais Infancia prepara as Oficinas Baby para criangas menores de
03 (trés) anos. Para esta acao € necessario a participacao de acompanhantes.
As oficinas tém ambientes cuidadosamente preparados para proporcionar

novas possibilidades e descobertas para os bebés.

Como acontecem para os Junhores, os pequenos recebem toda atencgao
no uso da biblioteca, espaco gourmet, cineminha e brinquedoteca. Além
da sala multimidia, fazem parte das oficinas: atividades ludicas, circuitos
psicomotores e musicalizacao, atividades sensoriais e de educacao

nutricional também entram na diversao.

As atividades sao sujeitas a agendamento e formagao de grupo. Para agendar,

basta ligar para (85) 98657.2828 ou enviar mensagens via WhatsApp

(clicando no namero).

Datas das Oficinas Baby em Junho: 13/06 e 27/06.



https://wa.me/5585986572828
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Espago Mais Infancia
Av. Santos Dumont, 1589 - Praga Luiza Tavora - Aldeota
Contato: (85) 98657.2828 - E-mail: maisinfancia@sesc-ce.com.br




