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TEMA 01 - Ceara adere ao Protocolo Brasil Sem
Fome e inicia articulagéio com 39 municipios

O Estado do Ceard formalizou sua ades@o ao Protocolo Brasil Semm Fome,
iniciativa coordenada pelo Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social,
Familic e Combate & Fome (MDS) e pela Cdmara Interministerial de
Seguranca Alimentar e Nutricional (CAISAN), que tem como objetivo fortalecer
a resposta do poder publico d inseguranca alimentar por meio da integracéo
de politicas publicas e da atuacdo intersetorial nos territérios mais vulneraveis.
A estratégia integra o Plano Brasil Sem Fome e prioriza municipios brasileiros
com maior nimero de familias em risco de inseguranga alimentar grave,
identificadas a partir de indicadores nacionais de vulnerabilidade social.

No Ceard, 39 municipios foram contemplados com apoio técnico para a
implementagdo do protocolo, passando a integrar a estratégia nacional de
fortalecimento da rede de protec¢do social e de combate & fome. O aceite do
Estado foi formalizado pela vice-governadora e presidente da Camara
Intersetorial de Seguranca Alimentar e Nutricional do Cearé (CAISAN-CE), Jade
Romero, reafirmando o compromisso do Governo do Estado com a promogé&o
da seguranga alimentar e nutricional e com o fortalecimento da articulagéo
federativa na implementagd@o das politicas publicas voltadas & garantia do
direito humano a alimentagdo adequada.

Apbs a adesdo estadual, os municipios selecionados também formalizaram
sua participagdo no Protocolo Brasil Sem Fome por meio da assinatura do
Termo de Aceite pelos prefeitos municipais, etapa necessdria para que as
gestdes locais passem a receber acompanhamento técnico e institucional no
desenvolvimento das acgdes previstas pela estratégia nacional. Esse processo
fortalece a cooperacdo entre Unido, Estado e municipios, garantindo maior
alinhamento na execuc@o das politicas publicas voltadas ao enfrentamento
da fome e da pobreza.

Entre as principais agdes previstas pelo protocolo estd o fortalecimento da
articulagdo intersetorial entre politicas publicas essenciais, promovendo a
integracdo entre o Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), o Sistema Unico
de Saude (SUS) e o Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional
(SISAN). A proposta é qualificar a identificagéio e o acompanhamento de
familias em situagdo de inseguranca alimentar, ampliando o acesso Aos
servicos publicos e aos programas sociais existentes, além de promover
diagnésticos territoriais, construcdo de mapas de vulnerabilidade,
planejamento integrado e monitoramento das agdées voltadas ao combate &
fome.



No dmbito do Ceard, foi estruturado um apoio técnico com a atuagdo de
quatro bolsistas articulodores, que acompanhardo diretamente os 39
municipios contemplados. Entre as atividades previstas estd a realizagdo de
uma cartografia de servigos nos territorios, identificando equipamentos,
programas e politicas publicas existentes, além de promover a integragdo
entre as redes locais de assisténcia social, satde e segurang¢a alimentar. Essa
estratégia busca fortalecer a capacidade institucional dos municipios e
qualificar o atendimento das familias em situagcdo de vulnerabilidade alimentar.
Atualmente, o processo encontra-se na fase de planejomento das acdes
territoriais, etapa que sucede a formagdo técnica realizada em Brasilig,
promovida pelo MDS, na qual os articuladores estaduais participaram de
atividodes de capacitagdo e alinhamento metodolégico para a
implementagdo do Protocolo Brasil Sem Fome nos municipios prioritdrios.




EXPERIENCIA EXITOSA 1: Cozinhas Cearé Sem Fome em
Varjota: Integracéo intersetorial e acompanhamento
social como estratégia de enfrentamento as
vulnerabilidades

Implantadas no municipio de Varjota desde 2023, as Cozinhas do Programa
Ceard Sem Fome constituem uma importante estratégia de garantia do
Direito Humano & Alimentagdo Adequada, atendendo atualmente cerca de
300 beneficidrios. As unidades estdo distribuidas em diferentes territorios do
municipio, ampliando o acesso da populagdo em situacdo de vulnerabilidade
social.

A partir de 2025, o programa passou a contar com uma técnica de referéncia
exclusiva na drea do Servico Social, responsdvel pelo acompanhamento
sistematico das familias e pela articulagcdo das agdes desenvolvidas nas
unidades. A iniciativa é executada de forma integrada entre o Governo do
Estado, o terceiro setor — com apoio da ONG Athos — e a gestdo municipal,
que cedeu os espacos para funcionamento das cozinhas e contribui com

apoio institucional e de recursos humanos.

O acompanhamento das familias beneficidrias é realizado por meio de
atendimentos individualizados, visitas domiciliares e escuta qualificadq,
possibilitando a identificagdo de demandas que extrapolam a inseguranga
alimentar, como situacdées de vulnerabilidade social, risco pessoal e
fragilizagdo de vinculos. A partir dessas demandas, sdo realizados
encaminhamentos & rede socioassistencial e a outras politicas publicas, o que
reflete a integrac¢do pratica das politicas do SUAS e SISAN.



Destaca-se que o0 municipio atua como porta de entrada, realizando a
referéncia dos beneficidrios para o programa, enquanto as Cozinhas efetuam
a contrarreferéncia, fortalecendo o fluxo de atendimento e a integracdo entre
Os servigos. Esse processo contribui para maior efetividode no
acompanhamento das familias e na garantia de acesso a direitos.

Além do atendimento individual, s6o promovidas acdes coletivas periddicas,
como rodas de conversa e atividades socioeducativas, que visam fortalecer
vinculos, promover orientagdo e estimular o protagonismo dos beneficidrios.
Também sdo desenvolvidas acdes temdticas voltadas & prevencdo de
violagdes de direitos, abordando temas como violéncia doméstica, trabalho
infantil e protecdo de criangas e adolescentes.

Outro eixo relevante refere-se a articulagdo com iniciativas de qualificagdo
profissional e geragdo de renda. Em parceria com o Governo do Estado e com
instituicées como o SEBRAE e o SENAC, s@o ofertadas oportunidades formativas
que contribuem para a autonomia das familias atendidas. Nesse contexto, os
beneficidrios também sdo acompanhados pelo municipio, em parceria com o
SEBRAE, recebendo orientagdo e suporte para a abertura de seus proprios
negobcios, bem como para o fortalecimento e crescimento de iniciativas
empreendedoras.

Adicionalmente, o Servigo Social realiza encaminhamentos para o CRAS,
viabilizando a inser¢éo dos beneficidrios em servigos como o PAIF e o SCFV,
fortalecendo a protecdo social bdsica no territorio.

Dessa forma, a experiéncia das Cozinhas Ceard Sem Fome em Varjota
evidencia que a politica de seguranga alimentar, quando articulada & rede
socioassistencial e as demais politicas publicas, ultrapassa a oferta de
refeicbes, consolidando-se como instrumento de inclusGo socidl,
fortalecimento de vinculos e enfrentamento das mdaltiplas vulnerabilidades
que atingem as familias.







EXPERIENCIA EXITOSA 2: Programa Municipal Cartéio
Protec¢do Social Garantindo Melhorias — Nova Russas

O Programa Municipal Cartdo Protegdo Social Garantindo Melhorias,
desenvolvido pela Prefeitura de Nova Russas por meio da Secretaria do
Trabalho e Assisténcia Social, constitui uma importante estratégia de
enfrentamento & inseguranga alimentar e de fortalecimento da economia
local, especialmente no contexto pds-pandemia da COVID-19. Instituido por
legislagdo municipal em 2021, o programa surge como resposta aos impactos
socioeconémicos enfrentados pelas familias em situagdo de vulnerabilidade,
bem como pelos pequenos comerciantes do municipio.

A iniciativa tem como principal finalidade promover a transferéncia direta de
renda as familias em situagdo de extrema vulnerabilidade social, assegurando
condigcbées minimas para a aquisicdo de itens essenciais, como alimentos,
materiais escolares e utensilios domésticos. O beneficio & operacionalizado
por meio de um cartdo com crédito mensal no valor de R$80,00, que deve ser
utilizado exclusivamente em estabelecimentos comerciais previomente
cadastrados junto ao municipio.

Além de seu cardter social, o programa se destaca por seu impacto
econdmico, ao estimular a circulagdo de recursos dentro do proprio territorio
municipal. Ao direcionar o consumo para o comércio local, a iniciativa
contribui diretamente para o fortalecimento dos microempreendedores,
incentivando a geragdo de emprego e renda, e promovendo maior
dinamismo econdmico, tanto na sede quanto nos distritos.

A operacionalizag@o do programa ocorre de forma integrada com a rede
socioassistencial do municipio. As familias beneficidrias sdo identificadas e
acompanhadas pelos equipamentos de referéncia da assisténcia socidl,
especialmente os Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) e os
Centros de Referéncia Especializados de Assisténcia Social (CREAS). O
processo inclui atendimentos individualizados, visitas domiciliares e insercéo
no Cadastro Unico, garantindo maior precisdo na selecdo do publico e
acompanhamento continuo das condi¢gdes socioecondmicas das familias.

Paralelamente, o municipio realiza o credenciamento de comerciantes locais
interessados em participar do programa, fortalecendo a parceria entre o
poder publico e o setor produtivo. Essa articulagdo possibilita a construgdo de
uma rede colaborativa que beneficia simultaneamente consumidores e
fornecedores, consolidando uma politica pdblica com impacto social e
econdmico integrado.



Como metas, o programa prevé o atendimento de aproximadamente 1.000
familias, alcancando cerca de 4.000 pessoas de forma direta. No dmbito
econdbmico, busca-se o credenciamento de até 100 estabelecimentos
comerciais, ampliando o alcance da iniciativa e potencializando seus efeitos
na economia local.

O financiamento do programa é realizado com recursos do Fundo Publico
Municipal, contando ainda com o suporte técnico de equipes
multiprofissionais da assisténcia social, incluindo assistentes sociais,
psicblogos e outros profissionais da rede socioassistencial. A iniciativa
também se apoia em parcerias com o poder legislativo, entidades
representativas do comércio e a sociedade civil, fortalecendo sua governanga
e sustentabilidade.

Assim, o Programa Cartdo Protecdo Social Garantindo Melhorias se consolida
como uma agdo estruturante no municipio de Nova Russas, ao articular
protegcdo social, seguranga alimentar e desenvolvimento econdmico,
promovendo dignidade das familias beneficiadas e incentivando o crescimento
sustentdvel do comércio local.
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TEMA 02 - Educagdo Alimentar e Nutricional
promove saide e protagonismo feminino

No dia 16 de margo de 2026, a Coordenadoria de Seguranca Alimentar e
Nutricional realizou no Centro de Formagcdo e Incluséo Sécio Produtiva (CEFISP)
uma agdo de Educacdo Alimentar e Nutricional (EAN) voltada & sadde da
mulher, reunindo 29 participantes em um momento de cuidado, informacdo e
fortalecimento coletivo.

A atividade teve como principal objetivo promover a ado¢do de hdbitos
sauddveis, por meio da orientagdo sobre alimenta¢gdo adequada, higiene e
prevencdo de doencgas. Durante a programacdo, foram abordados temas
relacionados & sadde feminina, com destaque para a importdncia do Guia
Alimentar para a Populagdo Brasileira como instrumento de apoio a escolhas
alimentares mais conscientes e sauddveis.

Também foram discutidas condigdes comuns que afetam a saude da mulher,
incentivando o autocuidado e a busca por informagdes qualificadas como
estratégia de prevencgdo.



A agdo contou ainda com a participagdo da Casa da Mulher Brasileira, que
apresentou os servigos disponiveis e reforcou a importdncia da rede de
protecdo e apoio das mulheres. Dessa forma, a iniciativa reforca o
compromisso com a promog¢do da saude e a melhoria da qualidade de vida,
valorizando o acesso & informacgdo e o protagonismo feminino.




TEMA 03 - Vale Gas Social: politica permanente
que assegura dignidade as familias em situacgéo
de vulnerabilidade

O Vale Gdas Socialconsolidou-se como uma importante politica publica de
protecdo social no Ceard, voltada para familias em situagdo de
vulnerabilidade social. Instituido em setembro de 2021 pelo Governo do Estado,
o beneficio é concedido trés vezes ao ano e executado pela Secretaria da
Protecdo Social (SPS).

A iniciativa surgiu em 2020, no contexto da pandemia de Covid-19, como uma
medida emergencial para apoiar familias impactadas pela crise
socioecondmica. Com o tempo, tornou-se uma politica permanente,
reforgando o compromisso do Estado com a seguranga alimentar e o bem-
estar da populagcdo cearense, garantindo, assim, a recarga gratuita do botijéo
de gds nos 183 municipios do Estado.

Com a implementagdo do programa federal “Gds do Povo” em Fortaleza, os
beneficidrios da capital passaram a ser atendidos pela iniciativa nacional,
deixando de receber o beneficio estadual.

A entrega dos tiquetes é realizada de forma regionalizada, contemplando
diretamente os beneficidrios e ocorrendo também em articulagdo com as
gestées municipais. As agbes contam com a participagdo da vice-
governadora e secretdria da Protecdo Social, Jade Romero, além de
secretdrios executivos da SPS, fortalecendo a presenca institucional nos
territérios.

O programa atende familias inscritas no Cadastro Unico (CadUnico) e
contempladas pelo Programa Bolsa Familia, além de cozinhas sociais e
entidades vinculadas ao Programa Mais Nutricdo. Para ter acesso ao
beneficio, € necessdrio estar inscrito no CadUnico, com renda individual de até
R$273, possuir cadastro atualizado nos dltimos 24 meses, ndo estar com o
Bolsa Familia bloqueado ou suspenso e ndo receber o Auxilio Gas do Governo
Federal. Assim, a atualizag@o cadastral é fundamental para garantir o acesso
aos beneficios sociais. Dessa forma, & essencial que as familias mantenham
suas informagdes atualizadas, procurando o Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS) mais proximo.

Mais do que um auxilio pontual, o Vale Gdas Social representa uma agdo
estruturante de combate das desigualdades, contribuindo diretamente para a
melhoria da qualidade de vida e para a promogdo da dignidade das familias
cearenses.
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TEMA 04 - LEI N° 19.455/2025 E SEUS IMPACTOS
PARA A COMUNIDADE ESCOLAR CEARENSE

6 ANOS DE MUITA LUTA!

@

PROJETO DE LEI PROJETO APROVADO
APRESENTADO NA ASSEMBLEIA E
SANCIONADO PELO

GOVERNADOR



CEARA CONSOLIDA MARCO LEGAL PIONEIRO PARA
PROMOGAO DA ALIMENTAGAO SAUDAVEL NO AMBIENTE
ESCOLAR

O Estado do Ceard avangou de forma significativa na agenda de Seguranca
Alimentar e Nutricional com a sang¢d@o da Lei n° 19.455, de 18 de setembro de
2025, que dispde sobre a promog¢do da alimentagdo sauddvel e determina a
exclus@o de alimentos ultraprocessados e agucarados das escolas publicas e
privadas no dmbito estadual.

Nesse contexto, com a publicacdo do Decreto n° 37.253/2026, a politica
passou a contar com regulamentacdo especifica, responsdvel por detalhar
sua aplicacdo pratica, definir critérios de adequagdo das unidades escolares,
estabelecer os produtos sujeitos & restricdo e disciplinar os mecanismos de
monitoramento e fiscalizagdo.

Como desdobramento dessas medidas, a legislagdo representa um
importante instrumento de protecdo da sadde de criangas e adolescentes, ao
reconhecer o ambiente escolar como espago estratégico para a formagdo de
hdbitos alimentares e para a prevengdo do sobrepeso, da obesidade infantil e
de outras Doencas Crénicas Ndo Transmissiveis (DCNT).

DIRETRIZES E ABRANGENCIA DA POLITICA ESTADUAL

A Lei n° 19.455/2025 estabelece a proibicdo do fornecimento, da
comercializagdo e da publicidade de alimentos ultraprocessados e
acucarados em todo o ambiente escolar, abrangendo:

- Escolas publicas e privadas;

- Cantinas e cozinhas escolares;

- Maquinas de venda automdtica; e

- O entorno imediato das unidades de ensino.

A normativa considera que as escolhas alimentares sdo diretamente
influenciadas pelo espago em que criangas e adolescentes convivem
diariamente, razdo pela qual propde a reorganizagdo do ambiente alimentar
escolar como estratégia estruturante de promogdo da saude.

Em substituico aos produtos industrializados de baixo valor nutricional, a
legislagdo determina a priorizagdo de alimentos in natura e minimamente
processados, incentivando a oferta de frutas, hortaligas, preparacées
regionais, sucos naturais e demais alimentos compativeis com uma
alimentagdo adequada e sauddvel.



A politica também fortalece as agdes de Educagdo Alimentar e Nutricional
(EAN) no contexto escolar, estimulando praticas pedagdgicas permanentes,
atividades educativas e implantagdo de hortas escolares como instrumentos
de sensibilizacdo e mudanga de comportamento alimentar.

REGULAMENTAGAO, PRODUTOS RESTRITOS E FISCALIZAGAO

O Decreto n° 37.253/2026 regulamenta a operacionalizacdo da Lei e detalha a
retirada progressiva de alimentos classificados como ultraprocessados, entre
eles:

- Refrigerantes;

- Biscoitos recheados;

- Salgadinhos industrializados;

- Salsichas, linguigas e outros embutidos;
- Bebidas artificiais agucaradas;

- Doces e guloseimas ultraprocessados.

Além de disciplinar os itens sujeitos a exclusdo, o Decreto estabelece as
responsabilidades institucionais para acompanhamento da politica,
envolvendo a Secretaria da Educagdo, os Conselhos de Alimentacdo Escolar,
gestores escolares e demais insténcias de controle social.

A regulamentagdo assegura, portanto, ndo apenas a previsdo normativa, mas
também os instrumentos necessdrios para sua implementacdo efetiva no
cotidiano das escolas.

IMPLEMENTAGAO GRADUAL E PRAZO DE ADEQUAGAO

Considerando a necessidade de reorganizag@o dos servigos de alimentagdo e
adaptacdo dos estabelecimentos vinculados ds unidades escolares, a
legislagdo prevé implementagdo gradual da medida.

O ano de 2026 corresponde ao periodo de transicdo, no qual os alimentos
ultraprocessados poderdo representar, no maximo, 10% dos itens
disponibilizados aos estudantes. Com base nesse processo progressivo,
estabelece-se como meta que, até o inicio do ano letivo de 2027, o ambiente
escolar esteja plenamente adequado as novas determinagodes.



A adequacdo envolve:

- Reestruturacdo das cantinas e cozinhas escolares;

- Revis@o da oferta alimentar;

- Fortalecimento das agdes educativas;

- Mobilizagcdo de gestores, educadores, permissiondrios e familias.

Trata-se, portanto, de uma mudanga que demanda esforgo intersetorial e
participagdo de toda a comunidade escolar para a consolidagdo de praticas
alimentares mais sauddveis.

FORTALECIMENTO DA POLITICA DE SEGURANGA ALIMENTAR E NUTRICIONAL
Alinhada das diretrizes do Programa Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE) e
do Guia Alimentar para a Populacdo Brasileira, a Lei n° 19.455/2025 e o Decreto
n° 37.253/2026 consolidam no Ceard, um marco legal pioneiro de regulagéo
do ambiente alimentar escolar.

A medida fortalece a Politica Estadual de Seguranga Alimentar e Nutricional ao
ampliar a protecdo ao Direito Humano & Alimentacdo Adequada (DHAA),
qualificar a alimentagcdo ofertada no ambiente escolar e reafirmar o
compromisso do Estado com a promog¢éo da saudde, da educacdo e da
qualidade de vida de criangas e adolescentes.

Mais do que restringir produtos inadequados, a iniciativa institui bases
concretas para a construgcdo de ambientes escolares mais sauddveis,
protetivos e promotores de desenvolvimento integral.

GOVERNO DO ESTADO

SECRETARIA DA PROTEQKO SOCIAL
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